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Предупредить легче, 
чем лечить

Медицинская  сестра  нашей  школы
Конобеева  Ольга  Викторовна  проводит
систематическую  работу  со  школьниками
по профилактике различных заболеваний.
С учениками 9Б класса она провела беседу о
вреде  неправильного  образа  жизни.
Рассказала  о  том,  к  чему  приводит
нерегулярный  или недостаточный  уровень
физической  и  двигательной  активности,
отсутствие  и  несоблюдение  режима  дня,
неправильное  и  несбалансированное
питание,  переутомление и нервные срывы,
неполноценный  отдых,  несоблюдение  или
нарушение  правил  гигиены,
злоупотребление  курением,  алкоголем.
Младшим  школьникам  из  1А  было  Ольга
Викторовна  рассказала  о  правильном
питании,  о  том,  сколько  раз  в  день
необходимо  принимать  пищу  и  что  из
перекусов можно брать с собой в школу. 
Такие  разговоры  со  специалистами,
безусловно,  важны  и  нужны
подрастающему поколению.

Клуб «Тьюториал»
Ученики,  родители,  учителя нашей школы
ездили в поездку в город Липецк. Побывали
в самом старом парке этого города. Там нам
рассказали о дереве, растущем еще с давних
времен.  Также мы  побывали в  подземном
переходе,  где  мозайкой  была  выложена
ладонь  Петра  I,  по  историям  нашего
экскурсовода, если приложить свою ладонь
к  ней  и  загадать  желание,  то  оно
обязательно  сбудется.   И  даже  были  в
бювете с минеральной водой.
Позже  мы  поехали  в  1  пожарную  часть
Липецка,  где  нам  показали  множество
макетов,  связанных  с  тушением  или
возгоранием  пожара,  некоторые  из  них
даже  могли  двигаться.  Рассказали  о
пожарах в Древней Руси.
Затем  нас  повезли  в  зоопарк,  где  было
очень  много  всяких  зверюшек.  От  разных
птиц до волков, медведей и тигров. 
Всем  было  весело  и  поездка  очень
понравилась!!



«Образовательная деятельность»,
«Работа с родителями

 и местным сообществом»
17 ноября

«Образовательная деятельность»
18 ноября

«Охрана здоровья и контроль за
организацией питания»

25 ноября

«Образовательная деятельность»
27 ноябряАкция «Пусть всегда будет мама»

Совет  старшеклассников  поздравил
с  праздником  мамочек  нашего
посёлка.  Обучающиеся подготовили
открытки.  Всех  мам  планеты,
поздравляем! Будьте счастливы!

Всероссийская акция 
«Здоровое питание школьника»

Народная  мудрость  гласит:  "Береги
здоровье  смолоду".  Грамотный  подход
человека к выбору пищи и составлению
рациона  необходимо формировать  уже
в школьном возрасте. От этого зависит
здоровье  конкретного  человека,
здоровье  будущих  поколений  и
здоровье нации.
Каждый  человек  в  состоянии
самостоятельно  заботиться  о
собственном здоровье.
«Одно  только  поколение  правильно
питающихся  людей  возродит
человечество  и  сделает  болезни  столь
редким  явлением,  что  на  них  будут
смотреть  как  на  нечто
необыкновенное».

Неделя правовой помощи
В  рамках  недели  правовой  помощи
детям учащиеся  9-11  классов  посетили
открытое  мероприятие  с  участием
сотрудника  пенсионного  фонда  Инны
Владимировны Деевой. 
Инна  Владимировна  рассказала
школьникам,  как  устроена пенсионная
система  России,  кто  является
участником пенсионной системы, какие
виды пенсий бывают, как ее рассчитать.
Учащиеся  внимательно  слушали  и
задавали интересующие их вопросы.

Благотворительная ярмарка
Как  всегда  ярко,  оригинально,
творчески  ученики  нашей  школы
подошли  к  организации
мероприятия.  Спасибо
администрации  школы  за
потрясающую  идею  проведения
благотворительной ярмарки!



«Образовательная деятельность»
27 ноября

Акция «Крылья ангела»

Наши  ребята  поучаствовали  в  акции
«Крылья  ангела».  Впервые  данная
акция была организована региональной
общественной  организацией
«Объединение  многодетных  семей
города  Москвы»  в  2014  году  с
благословения  Святейшего  Патриарха
Московского  и  всея  Руси  Кирилла  и
стала  проводиться  ежегодно  в
преддверии празднования Дня матери.


