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Пояснительная записка
Учебный план дополнительного образования МБОУ «Никифоровская СОШ №1 им. Героя РФ А.С. Досягаева»

разработан в соответствии со следующими нормативными правовыми документами:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ. «Об образовании в Российской Федерации»;
- Указа Президента Российской Федерации «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 
года», определяющего одной из национальных целей развития Российской Федерации предоставление возможности для 
самореализации и развития талантов;
- изменения в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 273-ФЗ в части определения содержания 
воспитания в образовательном процессе с 01.09.2020;
- Стратегии государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 
Указом Президента Российской Федерации от 19 декабря 2012 г. № 1666 «О Стратегии государственной национальной 
политики Российской Федерации на период до 2025 года»;
- Концепция развития дополнительного образования до 2030 года;
- Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  28  сентября  2020  г.  №  28.  Постановление
Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 (СанПиН 1.2.3685-21);
-  Приказ Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  9  ноября  2018 г.  N 196  Порядок  организации  и
осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам;
-  Устава  муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения  «Никифоровская  средняя
общеобразовательная школа №1 имени Героя РФ А.С. Досягаева» Никифоровского муниципального округа Тамбовской
области.
Дополнительное образование в МБОУ «Никифоровская СОШ №1 им. Героя  РФ А.С Досягаева» является частью единой
образовательной деятельности. Целями развития дополнительного образования детей являются создание условий для
самореализации и развития талантов детей, а также воспитание высоконравственной, гармонично развитой и социально
ответственной личности. 

Приоритеты обновления содержания и технологий по направленностям дополнительного образования детей:
-  создать  условия  для  вовлечения  детей  в  практику  глобального,  регионального  и  локального  развития  общества,
развития  культуры  межнационального  общения,  лидерских  качеств,  финансовой,  правовой  и  медиа-грамотности,
предпринимательской деятельности;



-  создать  условия  для  вовлечения  детей  в  туристскую и  краеведческую деятельность  в  целях  изучения  как  малой
Родины,  так  и  России  в  целом  посредством  организации  походно-экспедиционных,  экскурсионных,  проектно-
исследовательских и других профильных форм работы;
- обеспечить междисциплинарный подход в части интеграции с различными областями знаний;
- содействовать формированию у обучающихся знаний, умений и навыков, связанных с безопасным пребыванием в
условиях  природной  и  городской  среды,  создавать  условия  для  воспитания  и  развития  личности,  а  также  для
социализации обучающихся;
-  создать  условия  для  вовлечения  детей,  в  том  числе  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  детей-
инвалидов, в мероприятия, содержащие элементы различных видов спорта, развивать командные, индивидуальные и
игровые виды деятельности, способствующие физическому, духовному, интеллектуальному, здоровьесберегающему и
патриотическому воспитанию детей;
-  создать  условия  для  вовлечения  детей  в  научную работу,  в  деятельность,  связанную с  наблюдением,  описанием,
моделированием и конструированием различных явлений окружающего мира, обеспечить междисциплинарный подход
в части интеграции с различными областями знаний, содействовать формированию у обучающихся навыков, связанных
с безопасным пребыванием в условиях природной и городской среды;
- создать условия для вовлечения детей в создание искусственно-технических и виртуальных объектов, построенных по
законам природы, в приобретение навыков в области обработки материалов, электротехники и электроники, системной
инженерии, 3D-прототипирования, цифровизации, работы с большими данными, освоения языков программирования,
машинного обучения, автоматизации и робототехники, технологического предпринимательства; 
- содействовать формированию у обучающихся современных знаний, умений и навыков в области технических наук,
технологической грамотности и инженерного мышления;
-  содействовать  эстетическому,  нравственному,  патриотическому,  этнокультурному  воспитанию  детей  путем
приобщения  к  искусству,  народному  творчеству,  художественным  ремеслам  и  промыслам,  а  также  сохранению
культурного наследия народов Российской Федерации;
-  создать  условия  для  вовлечения  детей  в  художественную  деятельность  по  разным  видам  искусства  и  жанрам
художественного творчества при сохранении традиций классического искусства.



В 2023/2024  учебном году  в  соответствии с  учебным планом дополнительного  образования  в  базовой школе
реализуются дополнительные общеобразовательные общеразвивающие  программы  для обучающихся по туристско-
краеведческой направленности, технической, физкультурно–спортивной, художественной.  В учреждении реализуются
12 дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ: 7 - художественной направленности («Грация»,
«Эстрадный  вокал»,  «Унисон»,  «Мастерская  забавной  игрушки»,  «Франкофония»,  «Затейники»,  «Мир  Teatra»;  2  -
физкультурно–спортивной направленности («Хочешь быть здоровым – будь им», «Искусство быть здоровым» возраст
12-15 лет и 16-17 лет), 2 - технической направленности («Робототехника ступень 1», «Мобильная робототехника»), 1
программа туристско-краеведческой направленности («Возвращение к истокам»).

Занятия в объединениях дополнительного образования проводятся согласно расписанию, которое утверждается
директором школы. Основным принципом формирования учебных групп является добровольность и самоопределение.
Вступление в то или иное творческое объединение обуславливается, главным образом, наличием желания со стороны
детей, открывает перед ними возможность углубленно заниматься тем, что их особенно влечет с учетом их потребностей
и  интересов.  Численный  состав  объединений  определяется  в  зависимости  от  возраста  обучающихся,  специфики
деятельности учебной группы, условий работы. При приеме в спортивные и хореографические объединения учащимся
необходимо иметь медицинское заключение о состоянии здоровья. 



Учебный план 
дополнительного образования МБОУ «Никифоровская СОШ №1 им. Героя РФ А.С. Досягаева» 

на 2023/2024 учебный год

Направленность
дополнительного

образования

Наименование
дополнительной

общеразвивающей
программы

Год
обучени

я

Количество
учебных

групп

Количество
учебных
часов в

неделю на
одну

учебную
группу

Итого
часов в
неделю

Кол-во
обучающихся

Кол-во
обучающихс

я
(всего)

Художественная
Грация

1 2
2 (одаренные)

2
1

6 30 60

3 2
2 (одаренные)

4
1

10 20

5 1
1(одаренные)

6
0,5

6,5 10

Художественная
Эстрадный вокал

1 1 4 4 10 20
2 1

1(одаренные)
4

1,5
5, 5 10

Художественная Хор «Унисон» 1 1 2 2 15 30
2 1 2 2 15

Художественная Мастерская забавной
игрушки

1 2
1(одаренные)

4
1

9 20 20

Художественная Затейники 1 2 3 6 22 44

2 2
1(одаренные)

3
1,5

7,5 20

Художественная Франкофония 2 2 2 4 20 40

3 2
1 (одаренные)

2
1

5 20

Художественная Мир Teatra 1 1 4 9 10 20



2 1
1(одаренные)

4
1

10

Физкультурно-
спортивная

Искусство быть
здоровым

1 4 2 8 40 40

Физкультурно-
спортивная

Хочешь быть здоровым –
будь им

1 2 1 2 20 20

Техническая Робототехника ступень1 1 1 4 4 10 10

Техническая Мобильная
робототехника

1 1
1 (одаренные)

4
1

5 10 10

Туристско-
краеведческая

Возвращение к истокам 1 1
1 (одаренные)

4
0,5

4,5 10 10

ИТОГО 99 324 324


